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Notions à revoir après annales
Modèle PDF pour noter les notions repérées comme fragiles après les annales et organiser

leur reprise de façon ciblée.

Matière Origine du constat □ Annales □ Corrigés □
Examen blanc

Objectif □ Lister les notions fragiles □ Préparer
une reprise ciblée

Niveau global □ Bon □ Moyen □ Fragile

1. Liste des notions à revoir.
Notion / chapitre Pourquoi la revoir ? Niveau actuel Date de reprise

□ OK □ Moyen □
Fragile

□ OK □ Moyen □
Fragile

□ OK □ Moyen □
Fragile

□ OK □ Moyen □
Fragile

□ OK □ Moyen □
Fragile

□ OK □ Moyen □
Fragile

□ OK □ Moyen □
Fragile

□ OK □ Moyen □
Fragile

□ OK □ Moyen □
Fragile

2. Points de cours ou méthode associés.
Notion Cours à relire Exercice / annale à refaire Priorité

□ Haute □ Moyenne

□ Haute □ Moyenne

□ Haute □ Moyenne

□ Haute □ Moyenne
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Notion Cours à relire Exercice / annale à refaire Priorité

□ Haute □ Moyenne

□ Haute □ Moyenne
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Notions à revoir après annales -
reprise

Une bonne reprise relie chaque notion à une action précise : relire, refaire, tester,
mémoriser.

3. Plan de révision des notions.
Priorité Notion Action précise Ressource utile Fait ?

1 □

2 □

3 □

4 □

5 □

4. Notes personnelles.
Exemples à retenir, formule oubliée, méthode à retravailler :
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Notions à revoir après annales - suivi
Relisez cette page au fil des révisions pour voir ce qui est stabilisé et ce qui reste fragile.

5. Vérification de progression.
Date Notion revue État après reprise Prochaine étape

□ Maîtrisée □ En progrès □
Encore fragile

□ Maîtrisée □ En progrès □
Encore fragile

□ Maîtrisée □ En progrès □
Encore fragile

□ Maîtrisée □ En progrès □
Encore fragile

□ Maîtrisée □ En progrès □
Encore fragile

□ Maîtrisée □ En progrès □
Encore fragile

□ Maîtrisée □ En progrès □
Encore fragile

6. Checklist de suivi.

□ Chaque notion faible est notée clairement
□ Je sais pourquoi elle doit être revue
□ Une ressource ou un exercice est associé

□ Les priorités sont définies
□ Je vérifie la progression après reprise
□ Je peux retirer une notion lorsqu’elle est réellement
maîtrisée


