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Fiche sanitaire enfant PDF
Fiche à compléter pour organiser les informations utiles avant une sortie, une activité, un séjour ou une

inscription.

Ce modèle aide les parents ou responsables légaux à regrouper les informations de contact et les consignes de santé
importantes. Il ne remplace pas une fiche officielle fournie par un établissement.

1. Informations de l’enfant

Nom et prénom de l’enfant

Date de naissance

Classe / groupe / activité

Adresse

Personne à prévenir en
priorité

2. Contacts responsables
Responsable Téléphone E-mail Lien avec l’enfant

3. Informations médicales à signaler
☐ Allergie alimentaire ☐ Allergie médicamenteuse

☐ Asthme ☐ Traitement en cours

☐ Port de lunettes ☐ Port d’un appareil auditif

☐ Régime particulier ☐ Aucune information particulière à signaler
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4. Détails et consignes particulières
Sujet Informations à connaître Consigne à respecter

5. Autorisations et personnes habilitées
Nom de la personne Téléphone Autorisation Remarque

6. Vérification avant transmission
☐ Contacts à jour ☐ Allergies vérifiées

☐ Traitement indiqué si nécessaire ☐ Document signé

☐ Copie conservée par les parents ☐ Version PDF envoyée à l’organisateur

Note de confidentialité : ne partagez que les informations nécessaires à l’activité concernée. Si l’école, l’association ou le centre
de loisirs fournit un formulaire officiel, utilisez ce modèle uniquement comme brouillon ou fiche complémentaire.

Responsable
légal 1

Signature

Responsable
légal 2

Signature


