
Checklist Certificat médical sport 2026 : documents et
démarches en PDF

Cette checklist aide à distinguer les cas où un certificat médical peut être demandé : club affilié, compétition, mineur,
questionnaire de santé ou sport à contraintes particulières.

Checklist rapide

Action Statut Notes

Identifier la pratique ■ Notez club affilié, structure non affiliée, compétition ou pratique scolaire.

Vérifier l'âge et la discipline ■ Ajoutez majeur, mineur et sport à contraintes particulières si nécessaire.

Confirmer le document demandé ■ Écrivez questionnaire, attestation ou certificat médical selon la réponse du club.

Archiver sans données sensibles ■ Conservez seulement date, organisme et statut du document.

Notes

Date Sujet Commentaire



Détails à compléter
Le PDF contient un arbre de décision, une checklist club, une page compétition et un suivi des dates de documents.

Cas Document possible À vérifier

Club affilié Questionnaire ou certificat Âge, discipline et règle fédérale.

Sport à contraintes Certificat médical Date de validité et mention demandée.

Compétition Selon organisateur Licence, règlement ou fédération.

EPS obligatoire Pas de certificat pour suivre le cours Certificat d'inaptitude seulement en cas de dispense.

Aide-mémoire

Contexte. club, compétition, pratique seule ou scolaire

Âge. règles différentes pour majeur et mineur

Discipline. vérifier les sports à contraintes particulières

Document. questionnaire, attestation ou certificat selon le cas

Document modèle généré pour une page template PDFelement. Vérifiez toujours les informations officielles applicables à votre
situation.


