
Checklist week-end prolonge - generale

Une checklist pratique pour preparer un court sejour sans rien oublier : papiers, valise, trousse de toilette,
electronique et petites choses utiles avant le depart.

Documents et organisation

■ Piece d'identite / passeport

■ Billets, reservation ou confirmation
d'hebergement

■ Permis de conduire

■ Carte bancaire et un peu d'especes

■ Adresse, numeros utiles et itineraire

■ Assurance voyage / carte europeenne si
necessaire

Vetements

■ Tenue pour le voyage

■ 2 a 3 hauts confortables

■ 1 a 2 bas / tenue de rechange

■ Sous-vetements et chaussettes

■ Pyjama

■ Veste ou pull selon la meteo

■ Chaussures adaptees

Trousse de toilette

■ Brosse a dents et dentifrice

■ Deodorant

■ Brosse / peigne

■ Gel douche / shampoing format voyage

■ Maquillage / demaquillant si besoin

■ Medicaments personnels

■ Mouchoirs et protection solaire

Electronique

■ Telephone

■ Chargeur

■ Batterie externe

■ Ecouteurs

■ Appareil photo si utile

■ Adaptateur / multiprise si besoin

Confort et divers

■ Lunettes de soleil

■ Parapluie compact

■ Gourde

■ Livre, revue ou liseuse

■ Sac pliable ou tote bag

■ Snacks pour la route

Avant de partir

■ Verifier la meteo

■ Fermer portes et fenetres

■ Debrancher les appareils non essentiels

■ Sortir les poubelles

■ Prevenir un proche si necessaire

■ Verifier que le telephone est charge

Astuce : Gardez cette checklist au format PDF pour l'imprimer, la partager ou la completer avant chaque week-end
prolonge.


