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Checklist sac d'examen
Le contenu du sac, classé par priorité : documents, matériel, confort et objets à éviter.

Sac prêt

Objectif : cocher vite, éviter les oublis, partir l'esprit clair.

Documents indispensables
Convocation officielle ou capture PDF accessible
sans connexion.

Pièce d'identité valide : carte, passeport ou titre
accepté.

Carte étudiante, attestation ou document
supplémentaire si demandé.

Adresse du centre et contact utile en cas d'urgence.

Enveloppe ou pochette pour garder les papiers
ensemble.

Matériel d'écriture
Deux stylos noirs ou bleus qui fonctionnent.

Crayon, gomme, taille-crayon et surligneurs si
autorisés.

Règle, compas, rapporteur ou calculatrice selon
l'épreuve.

Mines, cartouches ou piles de rechange.

Trousse transparente si le règlement l'exige.

Confort utile
Bouteille d'eau sans étiquette gênante si
nécessaire.

Snack discret pour l'attente ou la pause, si autorisé.

Mouchoirs, masque ou gel hydroalcoolique selon
besoin.

Pull léger pour anticiper une salle froide.

Montre simple si elle est autorisée.

À vérifier ou laisser
Téléphone chargé mais éteint ou rangé selon les
consignes.

Écouteurs, montre connectée et notes
personnelles retirés du sac d'examen.

Brouillons personnels laissés à la maison sauf
autorisation explicite.

Objets de valeur limités au strict minimum.

Sac fermé et facile à déposer à l'endroit indiqué.

Méthode de préparation

Préparez le sac la veille, puis posez la convocation et la pièce d'identité au-dessus : ce sont les deux éléments à contrôler en
premier.

Notes rapides

Modèle modifiable avec PDFelement - À imprimer ou à compléter avant le jour J.


