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Checklist derniers points faibles

Une page pour repérer les fragilités restantes et les corriger juste avant I'examen.

Objectif : identifier les points faibles, agir vite et sécuriser les notions encore fragiles.

Identifier

O Relire les derniers devoirs, annales ou

exercices ratés.

[[] Noter les chapitres qui bloquent
encore.

[] Repérer les erreurs qui reviennent
souvent.

[] Distinguer manque de méthode et
manque de connaissance.

[] Ecrire les 3 points faibles les plus
urgents.

Corriger

[] Refaire un exercice type sur chaque
point faible.

[] Revoir la méthode pas a pas.

O Construire une mini-fiche avec
['essentiel.

[[] Demander une explication si un
blocage persiste.

Prioriser

O

Choisir ce qui peut étre corrigé
rapidement.

[] Commencer par les notions fréquentes
a I'examen.

[] Laisser de c6té les détails trop longs a
revoir.

[] Prévoir un temps précis pour chaque
difficulté.

[] Garder une marge pour une derniere
relecture générale.

Valider

[] Tester a nouveau sans regarder le
cours.

[] Verifier siI'erreur a disparu.

[[] Reformuler la notion avec ses propres
mots.

[[] Cocher seulement ce qui est vraiment

maftrisé.

Méthode express

Ne cherche pas a tout refaire. Mieux vaut sécuriser quelques faiblesses importantes que survoler dix

chapitres en stress.

Notes rapides

Modeéle modifiable avec PDFelement - A imprimer ou a compléter pendant les derniéres révisions.



