
Fiche tactique football
Modèle PDF à remplir pour formation, consignes, phases de jeu et coups de pied arrêtés

TACTIQUE

Utilisez cette fiche pour préparer un match, expliquer une organisation ou comparer deux plans de jeu. Elle fonctionne pour la
Coupe du Monde comme pour un club, une classe ou un entraînement.

Placement de départ

GK

LD

DC

DC

LG

MC

M

MC

AD

BU

AG

Onze de départ et rôles

N. Joueur Poste Rôle / consigne

Points forts à exploiter Risques à surveiller
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Plan de match
Consignes défensives, transitions, coups de pied arrêtés et ajustements

PLAN

Sans ballon Avec ballon

Coups de pied arrêtés

Situation Responsable Signal Consigne

Ajustements pendant le match

Minute Déclencheur Changement prévu OK

Notes de l'entraîneur / observateur
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